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  Учебный план группы кратковременного пребывания МКОУ «Красногвардейская 
СОШ»  разработан  в соответствии с: 

• Закон Российской Федерации от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка и осуществления 
образовательной деятельности по основным образовательным программам – 
образовательным программам дошкольного образования ». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва"Об утверждении СанПиН 
2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 
организаций" 

• Письмом Министерства образования РФ от 14.03.2000 № 65/23-16 «О 
гигиенических требованиях  к максимальной нагрузке на детей дошкольного 
возраста в организованных формах  обучения» 

     Учебный  план  разработан  с учётом  Основной Образовательной программы 
дошкольного образования  МКОУ «Красногвардейская СОШ». 

     Для реализации образовательных задач воспитателем составлены рабочие 
программы. 

    Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с 
Основной Образовательной программой МКОУ «Красногвардейская СОШ» 
разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 
РФ от 17 октября 2013 г. №1155) с использованием методических материалов  
программы  «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой. 

         Организация образовательного процесса регламентируется годовым планом с 
соблюдением санитарно–гигиенических норм (СанПин 2.4.1.3049-13) и в 
соответствии с Законодательством Российской Федерации.  

   В структуре учебного  плана выделена инвариантная (базовая) часть, реализуемая 
через непосредственно  образовательную деятельность, и вариативная (модульная) 
часть,  реализуемая через региональный компонент.                              

        Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части 
общеобразовательной программы дошкольного образования и реализуется через 
организованную  образовательную деятельность (ООД). Инвариантная часть – не 
менее 60% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных 
образовательных программ дошкольного образования.                                           

    Вариативная часть направлена на реализацию регионального компонента, 
парциальных  программ и дополнительного образования. 

     В соответствии с требованиями комплексных программ дошкольного 
образования, рекомендованных  Министерством образования и науки Российской 
Федерации,  определено минимальное количество НОД, отведённых на 
образовательные области, определённые в Приказе  Министерства образования и 
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науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. 
 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования" 

       Реализация учебного плана предполагает обязательный учёт принципа 
интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 
образовательных областей. 

Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимают не 
менее 50% общего времени НОД.   

В дошкольной группе непрерывная образовательная деятельность (НОД) 
проводится с 1 сентября по 31 мая.     

Образовательная 
область 

предмет Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов в год 

Познавательное 
развитие 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

2 68 

Ознакомление с предметным 
окружением, с социальным 
миром, с миром природы 

1 34 

Подготовка к обучению 
грамоте 

1 34 

Речевое развитие Художественная литература 

 

1 34 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Изобразительная 
деятельность: рисование, 
лепка, аппликация. 

3 102 

Конструктивно-модельная 
деятельность 

1 34 

 Музыкальная деятельность 

 

2 68 

Физическое 
развитие 

Физкультурно-спортивная 
деятельность 

3 102 

ИТОГО:  15 476 
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